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Resumo

Introducgéo: Desde os primdrdios, 0s cosméticos ja eram utilizados com a funcéo de embelezar
e aperfeicoar. Diante das ofertas de produtos de maquiagem com alto poder de correcéo, as
mulheres criaram uma espécie de “mascara”, buscando cada vez mais a pele perfeita. A aplicagdo
dessa classe de cosméticos visa nao so disfargar o que incomoda, mas realcar o que vem sendo
escondido, e para isso, faz-se necessario avaliar a personalidade de cada individuo para que se
possa criar uma imagem harmoniosa. Objetivo: Apresentar as variagdes de personificagdo
presentes no ser humano, dando preferéncia a classe feminina, buscando através do histdrico de
visagismo, expor caminhos essenciais para a composi¢do da imagem que se deseja. Métodos: A
metodologia utilizada foi baseada em pesquisas bibliogréaficas do tipo qualitativo descritiva, onde
foram coletados dados de livros referentes ao tema e artigos cientificos indexados no Google
Académico e Scielo, entre o periodo de 2008 a 2017. Referencial tedrico: Cada ser possui sua
individualidade, que estéa ligada com cores e temperamentos, sendo o visagismo aplicado nesse
contexto de forma a ajudar na formagdo da imagem pessoal de cada individuo realgcando sua
personalidade, temperamento, arquétipo, sentimento e humor de uma mulher. Dessa forma,
pode-se observar que essa mascara atua de forma positiva desde que esteja aliada com a
autoestima feminina, trazendo cada vez mais o seu empoderamento. Consideragdes finais:
Embora seja complexo afirmar algo sobre cada tipo de personalidade devido cada ser humano
possuir sua individualidade. O visagismo presente na imagem feminina, revela exatamente o que
essa mulher deseja caracterizando assim, a importancia de uma composicdo harménica de modo
a refletir todas as nuances que compde seu eu interior.

Palavras chaves: Maquiagem, Visagismo, Cores, Personalidade.

Abstract

Introduction: From the earliest days, cosmetics were already used to embellish and perfect.
Faced with the offers of makeup products with high power of correction, women have created a
kind of "mask", seeking more and more perfect skin. The application of this class of cosmetics
aims not only to disguise what annoys but to highlight what has been hidden, and for that, it is
necessary to evaluate the personality of each individual so that a harmonious image can be
created. Objective: To present the variations of personification present in the human being,
giving preference to the female class, searching through the history of visagism, exposing
essential ways for the composition of the image that is desired. Methods: The methodology used
was based on descriptive qualitative bibliographical research, where data from books related to
the subject and scientific articles indexed in Google Scholar were collected between 2008 and
2017. Theoretical reference: Each being has its individuality, which is linked with colors and
temperaments, and visagism is applied in this context in order to help in the formation of each
individual's personal image by enhancing a woman's personality, temperament, archetype,
feeling and mood. Thus, it can be observed that this mask acts positively as long as it is allied
with female self-esteem, bringing more and more its empowerment. Final Considerations:
Although it is complex to say something about each type of personality because each human
being has their own individuality. The visagism present in the female image reveals exactly what
this woman desires, thus characterizing the importance of a harmonic composition in order to
reflect all the nuances that make up her inner self.
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INTRODUGAO

Desde os primordios 0s cosméticos ja eram usados com o
intuido de embelezar, e a maquiagem ja teve seus altos e baixos
na historia. Inicialmente conhecida como cosmético, a
maquiagem somente recebeu a denominagdo correta em meados
de 1920, quando finalmente saiu dos teatros para 0 mundo. O uso
de maquiagem predominava em mulheres que se apresentavam
nas telas de cinemas, hoje, € nitido que houve uma mudanca com
relacdo a essa predominancia, estando presente nas ruas, no
trabalho e até mesmo dentro de casa (SCHUTZ; SCHAEFER;
FRANCA, 2011).

O mercado ofertante de marcas de maquiagem, apresentou
ascensdo em relacdo a elaboragdo de produtos cosméticos com
maior eficacia e melhor qualidade, levando a um aumento na
busca por parte das mulheres. Afinal, o que as mulheres buscam?
Esconder imperfeices ou realcar o que tém de melhor?
(FERRAZ; YABRUDE; THIVES, 2011).

De acordo com as ofertas de produtos com alto poder de
correcdo das imperfeicdes, as mulheres criaram uma espécie de
“mascara” onde na maioria das vezes, permanecem escondidas.
Diante disso, a aplicagdo dessa classe de cosméticos visa ndo so
disfarcar o que incomoda mas realcar o que vem sendo escondido,
auxiliando na exteriorizacdo do eu de cada mulher através da
maquiagem, cabendo ao profissional maquiador, avaliar a
personalidade da cliente e selecionar produtos de acordo com a
tonalidade da pele e desejos da mesma, afim de criar uma imagem
harmoniosa ndo somente para apreciacdo visual como também,
para caracterizacdo propria dessa mulher (RECH et al., 2010).

O objetivo deste artigo é apresentar as variagdes de
personificacdo presentes no ser humano, dando preferéncia a
classe feminina, buscando através do histérico de visagismo,
expor caminhos essenciais para a composicdo da imagem que se
deseja.

METODOS

A metodologia utilizada foi baseada em pesquisas
bibliogréficas do tipo qualitativo descritiva, onde foram coletados
dados de livros referentes ao tema e artigos cientificos indexados
no Google Académico e Scielo, entre o periodo de 2008 a 2017.

REFERENCIAL TEORICO

A denominagdo maquiagem surgiu a partir do termo
cosmético, oriundo do grego, que t€ém como significado, o “ato de
embelezar” ou melhorar a aparéncia (SCHUTZ; SCHAEFER;
FRANCA, 2011).

Em 3000 a.C, os egipcios foram os pioneiros na arte de
criar produtos cosméticos a fim de cuidar da pele que ficava muito
exposta ao sol. A partir de uma mistura de carvao em uma espécie
de 6leo vegetal ou gordura animal, criavam um pigmento preto
muito utilizado pela lendaria rainha do Egito, Cleopatra. Homens,
mulheres e criangas usavam esse mesmo carvdo para se
protegerem dos raios solares e espantar insetos. Ja os farads,
usavam uma espécie de pd verde nas palpebras para destacar a
classe social a que pertenciam (MENDES, 2011).

Aproximadamente 150 a.C, surgiu o primeiro creme
facial do mundo criado pelo fisico Galeno, a partir da mistura de
agua, cera de abelha e azeite de oliva, tendo sua férmula
aprimorada mais tarde com a substituicdo do azeite pelo 6leo de
améndoas, incorporando bdrax para formar a emulsdo. Assim foi
usada como base para sustentar pigmentos como diéxido de
titnio. Essa formulagdo foi estudada como primeira base cremosa
facial. Na idade média eram usados produtos naturais, como
acafrdo para escurecer os labios, fuligem negra para escurecer 0s
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cilios, salvia para clarear os dentes, clara de ovo com vinagre para
deixar a pele com aspecto mais aveludado, sendo esta, por muitos
anos, usada também como primer para outros cosméticos. Na
Roma, acreditavam-se que a imperatriz Popéia Sabina, tinha sua
pele muito clara gracas ao banho com o leite de jumenta, mas a
verdade era que a bela complementava seu tratamento de pele
clara, maquiando as veias do rosto e seios com uma tintura azul.
A aparéncia translicida usada nessa época se dava por uma
mistura de giz, pasta de vinagre e clara de ovo, e foi usada por
muitos anos ainda. A pele muita branca acabara se tornando moda
a partir dai (SOUZA; OLIVEIRA, 2008).

Nesse contexto, ao relacionarmos essa busca histérica
para a pele negra, ndo foram encontrados dados que referenciem
tal assunto, sendo este de maior relevancia social para atualidade,
marcando ainda mais as diferencas e autoafirmagdo bem como,
mais um ato de resisténcia vivenciado por essa populacdo ao
longo da nossa evolugao.

A arte de maquiagem comecou a ganhar maiores
proporgdes nos teatros, onde se utilizava base em formato de
bastdo, e se fazia necessario aplicar camadas generosas, formando
uma espécie de mascara, a qual passava-se desapercebida pelo
publico devido a distancia que se mantinha dos personagens. Em
1914, Max Factor criou a primeira base em creme para uso
cinematografico nos filmes em preto e branco. Tinha uma
consisténcia mais fina e deixava uma pelicula mais maleével
sobre a pele. Max inovou também criando uma cartela de doze
cores, ja que alguns anos antes, a pele branca era moda no mundo
todo, simbolizando limpeza e pureza. Considerado o Pai da
maquiagem, Max Factor revolucionou a era, intitulando de “os
loucos anos 19207, onde as mulheres comegaram a ganhar forga
e espaco na sociedade. Nessa era, as mulheres que usavam
maquiagem eram  consideradas vulgares. De forma
revolucionaria, foi ganhando cada vez mais espaco, deixando de
ser tabu e sendo utilizada realmente para embelezar e transformar,
ganhando um novo titulo, agora abreviado, conhecido como
“make-up”. Enfrentando varios desafios, Max ainda foi o criador
dos cilios postigos, maquiagem a prova d’agua, batom de longa
duracdo e, saindo dos filmes preto e branco para filmes em cores,
criou também o chamado “pan-cake” (BASTEN, 2012).

Em meio a tantas evolucbes, a magquiagem se tornou um
item indispensavel no dia a dia da mulher, se tornando um grande
aliado ao empoderamento feminino, devolvendo autoestima e
confianca (MIRANDA; STRAUBE, 2017).

O visagismo na visdo dos estudiosos da tematica

Definir o visagismo ndo é tdo complicado quanto
compreendé-lo. O termo é derivado do francés visage, que
significa rosto, e foi criado por Fernand Aubry em 1937,
maquiador e grande cabelereiro francés, o qual definia o
visagismo como uma arte e 0 visagista um escultor do rosto
humano. Aubry era um artista que buscava sempre identificar o
tipo fisico, personalidade, profissdo, e preferéncias pessoais antes
de definir um visual ideal para cada individuo (TRINDADE et al.,
2017).

O filésofo grego Empédocles, acreditava que tudo
dependia dos quatro elementos, ar, 4gua, terra e fogo. Anos mais
tarde, Hipbcrate, se basearia nos estudos de Empédocles,
formulando sua teoria sobre o temperamento humano. Segundo
ele, o corpo possui quatro temperamentos ou humores, de acordo
com o dominio de quatro fluidos corporais: sanguineo (sangue),
fleumatico (fleuma), colérico (bilis amarela), melancélico (bilis
negra). A personalidade se manifesta fisicamente, porém néo é
preciso analisar minuciosamente uma pessoa, se souber avaliar as
quatro linhas do rosto e identifica-las em suas feigces. Philip
Hallawell cria um método para colocar em pratica os estudos do
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fildsofo, baseando-se no conhecimento visual, que permite ler os
simbolos arquetipicos na estrutura do rosto, nas feicGes e nas
cores, interpretad-los e associa-los as caracteristicas de cada
temperamento (HALLAWELL, 2010b).

Phidias, um celebre escultor e criador de sua era, foi
fundador de uma escola de estética de grande influéncia. E
atribuido a ele, a chamada “propor¢do aura”, formulando sua
prépria ideologia de beleza. Embora tenha nomeado a equacgédo
instigando outros filésofos a continuarem a evolucdo de seus
estudos, a proporcao aura, vinha sendo estudada a cerca de 1650
a.C, por Rhind ou Ahmes. Em seus escritos, eles denominaram de
“divina propor¢ao”. Naquela época, eles perceberam que as
construgdes e artes eram resultados de um retangulo, seguido de
sua relacdo comprimento e largura, onde a razdo era de
aproximadamente 1,618. Assim pode-se observar que as
piramides egipcias e as antigas arquiteturas gregas como o
Parthenon, possuem retangulos proporcionais (SOUZA; SOUSA,
MONTE, 2015).

Isaac Newton foi 0 primeiro a organizar as cores através
de seu descobrimento conhecido como fenémeno de dispersao da
luz, que por meio do experimento com um prisma triangular
transparente, observou que a luz solar ao atravessar o prisma, se
dissipava nas seguintes cores: vermelho, laranja, amarelo, verde,
azul, anil e violeta. A partir dessa descoberta, as corres passam a
ser organizadas em circulo e possuia sete cores principais, que
estavam relacionadas com os sete planetas e com as sete notas
musicais da escala diatbnica. Um século mais tarde, o francés Jean
C. Le Bon, desenvolveu a teoria das cores primérias tornando-a,
base de qualquer estudo sobre cores (CARNEIRO, 2014).

Johann Wolfgang von Goethe, escritor, dramaturgo e
pintor aleméo, refez os experimentos de Newton, ampliando as
perspectivas da investigagdo cientifica, associando as cores com
o0 individuo, onde considerou a relagdo temperamento/ tom de
pele, descritos por Empédocles. Goethe se baseou na ideia de que
as cores tém carater préprio e criou a famosa Teoria das cores.

Johannes Itten desenvolveu o projeto “Color Star”,
permitindo descobrir combinagbes harmoniosas entre as cores.
Em 1939, baseado nos estudos de Itten, Robert Dorr, escritor e
pesquisador norte-americano, idealizou o “Color Key System”,
classificando as cores como quentes ou frias. Muitas pesquisas
foram realizadas a partir desses conceitos de cor e, em 1942, a
artista plastica Suzanne Caygill, concluiu uma pesquisa que
resultou na descoberta de 32 tons de pele, subdividindo-as em 4
categorias com 8 tons cada uma. Essa descoberta ganhou o nome
de “color harmony”. Essas categorias foram classificadas de
acordo com as estacBes do ano: primavera, verdo, outono e
inverno. Sendo, outono e primavera classificados como quentes,
verdo e inverno como frias (PRADO; EMILIANO, 2017).

Carl Gustav Jung, fundador da Psicologia Analitica,
dedicou seus estudos sobre expressao do inconsciente. Mostrando
que, enquanto o inconsciente pessoal consiste de coisas materiais
e complexos reprimidos, o inconsciente coletivo é composto de
uma tendéncia para se sensibilizar com imagens, simbolos que
carregam sentimentos profundos de apelo universal. Segundo ele,
assim como animais e homens possuem instintos, nosso
inconsciente também, podendo este vir a tona por meio de
variadas expressdes sendo uma delas a maquiagem (TRINDADE
etal., 2017).

Conceito de Beleza

A busca pelo conceito de beleza, cujos padrdes sofreram
alteracBes no decorrer dos séculos, mudam constantemente junto
com as tendéncias e modas e sua distin¢do de um povo para outro
e, muitas vezes, da valorizacdo dada a ela pelo mercado de
trabalho e pela sociedade (TRINDADE et al., 2017).
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A proporcao aurea é fundamental para a estética, pois se
trata de uma proporcdo considerada perfeita. Descoberta por
matematicos da antiguidade o niimero phi (® = 1,618034...),
também chamado nimero de ouro, estd por tras de importantes
obras da arquitetura classica, pinturas, esculturas e na natureza,
incluindo o rosto humano que é de extrema importancia para o
visagista. O nimero de ouro é utilizado como um conceito de
beleza, no qual os rostos que apresentam medicdes proximas a
este nimero séo considerados belos, compondo assim a proporcao
facial (HALLAWELL, 2010a).

Para obter harmonizacdo das linhas da beleza, recorre-se
a proporc¢do, na forma sdcioantropologica. Cabe analisar uma
variavel cujo valor é tdo ou mais importante, a depender da
maneira que se aplica a equacdo da beleza, nos comportamentos
humanos frente a manifestacdo do belo em seus rostos
(CAMARGOS; MENDONCA; DUARTE, 2009).

Proporcéo facial

Para descobrir a propor¢do de um rosto é preciso medir
a altura e largura do mesmo. Apds alguns estudos e pesquisas,
definiu-se que a média de altura do rosto feminino é de 18
centimetros e sua largura 12 centimetros. A primeira proporcéo a
se obter é a largura do rosto em relagdo a altura do mesmo. A
segunda proporcao é obter a medida da distancia da testa (linha
do cabelo até inicio das sobrancelhas), da altura do nariz (inicio
da sobrancelha até a base do nariz), e queixo. Todas as medidas
terdo que ser aproximadamente iguais. Em seguida deve ser feita
uma medida entre a regido mediana do apice do nariz até a regido
do zigomatico e posteriormente, entre a regido mediana do apice
do nariz até a orelha. Deve se comparar também a largura dos
olhos com a base do nariz, e em seguida a distancia entre os olhos.
A Distancia entre o olho e o queixo devera ser proporcional a
distancia entre o olho e o topo da cabegca. Compare essa mesma
distancia entre a ponta do nariz e a orelha e entre a orelha e a parte
de traz da cabeca. Observa-se que as propor¢oes ndo se diferem
muito de uma pessoa para outra, exceto o formato de seus rostos.
Esse é o que faz cada pessoa ter sua individualidade
(HALLAWEL, 2010).

Mascara de Phi

Com a intencdo de obter o rosto perfeito, o cirurgido
plastico Steven Marquardt se baseou nas teorias de Phidias com
seus calculos sobre a proporgdo durea, e desenvolveu a méascara
de Phi, que recebeu esse nome em homenagem ao fisico. Para que
a pessoa seja considerada “matematicamente bela”, o rosto deve
se encaixar perfeitamente nessa méascara (SOUZA; SOUSA;
MONTE, 2015).

Embora dé a impressdo de que foi criada com o intuito
de apresentar que sé € belo o que é perfeito, ndo foi bem para isso
gue a mascara de Phi, ou mascara de Marquardt surgiu. Um rosto
gue ndo se encaixa nos calculos da mascara precisa de algumas
correcdes, sendo essas realizadas através de maquiagens, no
intuito de fazer com que as mulheres se sintam mais bonitas.
Assim a criacdo de Marquardt é mencionada em workshops de
maquiagem, e usada até hoje com essa intengdo (TRINDADE et
al., 2017).

“A beleza ndo esta no rosto, a beleza é uma
luz que vem de dentro.” (NABUCO, 2014).

Autoestima feminina

A imagem que uma mulher produz de si mesma esta
alicercada a sua autoestima, sendo assim a principal construtora
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de sua personalidade. A imagem pessoal é aquilo que se deseja
exteriorizar as outras pessoas, quando uma mulher esta bem com
sua imagem, ela consegue transmitir seguranca e confianca as
pessoas (KAMIZATO, 2014).

Segundo os gregos a beleza esta interligada a salde,
dessa forma se estruturaram em nobreza, beleza e salde.
Considerando que a beleza de uma pessoa revela qualidades
internas da mesma, revelando seu estado fisico mental. Nesse
caso, a autoestima, se torna uma avaliacdo pessoal que o ser
humano faz de si mesmo (MIRANDA; STRAUBE, 2017).

O que temos encontrado nos dias atuais, € que as
mulheres confundem autoestima com imagem perfeita. A
crescente da maquiagem no mercado tem aumentado essa busca
por perfeicdo, muito se acredita em estar bonita somente quando
se estd maquiada, e isso engloba também as vestimentas. As
mulheres procuram muito seguir o padrdo de beleza das atrizes de
novela por exemplo ignorando muitas vezes sua beleza interior,
isso faz com que estejam “belas”, ou seja, uma aparéncia externa
agradavel aos olhos das pessoas (MIRANDA; STRAUBE, 2017).

SOUSA et al., 2019

A personalidade das cores

A cor de uma roupa, cabelo ou maquiagem, transmite
muito sobre uma mulher, ou seja, quando ela escolhe uma
determinada cor de batom por exemplo, chama atencdo dos
olhares ao redor. Quando se olha um determinado objeto, ele
percorre um caminho a partir do campo visual, entdo, quando se
olha uma determinada cor, ela percorre um caminho ap6s 0s
impulsos visuais, passando pelo sistema limbico e pelo cortex
cerebral causando assim uma percepcdo emocional. A cor foi
definida como onda de energia luminosa, refletindo um
sentimento em um determinado momento, contribuindo para
definir a imagem pessoal do individuo em questdo (PRADO;
EMILIANO, 2017).

Significado das cores

De acordo com o quadro abaixo, as cores possuem
significados e personalidade, por isso nunca é escolhida ao acaso,
seja para um encontro romantico, uma reunido de trabalho, ou até
mesmo porgue aquela cor te faz bem (KAMIZATO, 2014).

Quadro 1 — Personalidade das cores segundo Kamizato (2014).

Cor Personalidade e significado

Representa paixao, coragem.

Personalidade dramatica, sexy,

extrovertida e agressiva.

Traz respeito e serenidade. Personalidade
calma, sincera, comunicativa, paciente e

Cor quente, estimulante. Representa
iluminagdo e dinheiro. Possui uma
personalidade alegre, receptiva,
geralmente uma imagem extrovertida para

Cor forte e enérgica. Espontaneidade e

Inspira nostalgia, cor mistica.
Personalidade sonhadora, apaixonada,

Cor relaxante. Representa paz interior,
ajuda a rejuvenescer. Receptiva,
tranquilidade, simpatia, docilidade.

Transmite poder, elegancia e mistério.
Carrega uma personalidade firme, forte,

Cor da pureza, esperanga, limpeza.
Transmite inocéncia e expressividade.

Representa sabedoria, eficiéncia e
refinamento. Personalidade calma,
conservadora, modesta, poderosa.

Cor da humildade, ndo transmite muita
emocao. Personalidade resistente, estavel e

Cor de aconchego. Transmite calma, amor

Vermelho
Azul

pensativa.
Amarela

guem usa.
Laranja audéacia.
Violeta

inteligente
Verde
Preto

autoritaria.
Branco
Cinza
Marrom

educada.
Rosa

e vitalidade. Personalidade romantica,
afetuosa, sensivel, delicada e doce.
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Coloragdo Pessoal — Estagdes

Suzanne Caygill desenvolveu o sistema “Color Harmony”
que define quatro categorias relacionadas as estacfes do ano.
Cada estacdo é caracterizada pela temperatura predominante,
quente ou fria, que podera corresponder a personalidade de um
individuo. Fazer afirmacfes sobre personalidade de uma pessoa
exige cautela, porém, as cores sdo capazes de auxiliar nessa
definicdo, dizendo se algo combinou ou ndo. A tonalidade da pele
serve para ajudar na hora de escolher um batom, uma roupa e até
mesmo na hora de escolher a cor do cabelo (PRADO;
EMILIANO, 2017).

As peles tipo primavera, possuem caracteristicas quentes
com tonalidade dourado-amarelada, muito comuns em mulheres
de cabelo loiro-dourado natural ou castanho-médio. O
temperamento sanguineo se associa muito a esse tipo de pele, por
isso deve tomar cuidado com algumas tonalidades de amarelo.
Geralmente combina muito com tons de marrom, tons corais e
verdes quentes. As peles outono também se enquadram nessa
escala de tons quentes, porém sdo classificadas como
avermelhadas, geralmente as ruivas. Pertence ao temperamento
colérico, por isso é importante evitar artefatos de cor vermelha,
apesar de combinar muito. Cores avermelhadas e alaranjadas
também séo indicadas, assim como azul cor de jeans. As peles
inverno e verdo sdo peles frias, sendo a inverno de tom amarelado
com fundo roxo, caracterizada por palidez e opacidade, essas,
deverdo tomar cuidado com a exposi¢do ao sol, pois mancham
facilmente. Associada com temperamento fleumatico, as peles
inverno combinam muito com vermelhos frios, como vinho, além
de tons intensos de verde, azul, e tons frios de cinza. A diferenca
da pele inverno com a pele verdo, é que ela se caracteriza por ser
uma tonalidade mais rosada e delicada, comuns em pessoas de
pele bem clara e loiras, correspondente ao temperamento
melancélico. Tons de rosa, cores mais claras, magenta, marrom
mais rosado e ameixa, sS40 combinacdes excelentes
(HALLAWELL, 2010b).

Classificacdo das peles negras

A pele negra possui uma mistura de cores maior quando
comparada as peles claras, por isso ndo deve ser analisada da
mesma forma. Existem seis grupos que separam a pele negra,
sendo duas quentes, duas neutras e duas frias. Come¢ando pela
Nilo, uma tonalidade mais clara e fria a qual possui uma mistura
de cores cremosas como, chocolate branco, bege, marrom rosado
e marfim, combinando muito com tonalidades frias e neutras.
Cores muito escuras podem deixar essa pele opaca. Outro grupo
de tonalidade fria € o Blues, que corresponde a uma tonalidade
muito escura com fundo azulado. Combina muito com cores puras
e frias como carmim, bordé e azul. Os grupos Jazz e Saara s&o
tonalidades mais neutras, uma vez que combinam com tons
quentes e frios, porém tendem a puxar mais para o frio. O que
diferem uma da outra é que o tom Jazz, possui uma tonalidade
mais escura de fundo verde, e a Saara é amarelada com um fundo
roxo. Existe ainda, as cores Calypso e Spike, pertencentes a
categoria dos quentes. A pele calypso é dourada semelhante a
primavera, porém mais escura € a tonalidade spike apresenta um
fundo mais avermelhado (PRADO; EMILIANO, 2017).

Temperamentos segundo Hipdcrates

Segundo Hipocrates, existem quatro temperamentos
conforme o dominio dos fluidos corporais. O temperamento tipo
sanguineo, geralmente é mais expansivo, extrovertido e otimista,
sempre muito alegre, mas em contrapartida, muito impulsivo,
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irritdvel, impetuoso e isso pode se tornar muito negativo
(HALLAWELL, 2010b).

O tipo fleumatico, vindo do fleuma, possui um
temperamento muito sonhador, pacifico e décil, mas pode ser
muito apatico, acomodado e alienado. O tipo colérico, é muito
ambicioso e dominador, empregado de forma correta pode ser
positivo, mas é necessario cautela. Por fim, o tipo melancolico,
caracterizado por pessoas muito artisticas e detalhistas, muito
disciplinadas e perfeccionistas, entretanto, podem ser muito
rancorosos, nervosos e tendem ao pessimismo e soliddo
(TRINDADE et al., 2017).

Assim como as tonalidades da pele, os temperamentos
possuem cores que favorecem determinadas combinagdes,
destacando tanto os pontos positivos quanto aflorando o0s
negativos, por isso a importancia do conhecimento na hora de
propor uma maquiagem, preocupando sempre em realgar somente
o0 que for positivo (HALLAWELL, 2010a).

Os arquétipos

Carl Gustav Jung, como fora mencionado anteriormente,
desenvolveu os chamados arquétipos, que para ele sdo um
conjunto de imagens psiquicas que se encontram no inconsciente
coletivo e que podem ser lembrangas genéticas, porém em um
grupo de informacfes automaticas que fazem o individuo
acreditar em determinado comportamento. Normalmente, 0s
arquétipos se expressam através de simbolos, que constituem uma
composigdo estrutural oculta aos olhos humanos. Alguns
arquétipos conquistam uma certa independéncia no individuo se
destacando e tornando ambito da consciéncia individual
(CHAVES et al., 2014).

Os arquétipos estdo ligados a mitologia, dando verdadeiro
significado as estdrias que sdo passadas de geracdo em geragao.
Existem 12 arquétipos principais, que estdo presentes no cotidiano
e podem ser relacionados com o ser humano. S8o eles, o
governante, o prestativo, o amante, o sabio, o0 mago, o cara
comum, o criador, 0 bobo da corte, 0 inocente, o explorador, 0
herdi, o fora da lei. A influéncia que se pode ter desses arquétipos
na imagem feminina por exemplo, é a postura, que muitas vezes
estd expressa na maquiagem, ou na maneira de vestir. Por
exemplo, mulheres que possuem o arquétipo do criador
geralmente sdo muito criativas, com estilos mais despojados,
maquiagens mais exuberantes, e se destacam muito no que fazem
(CALMON, 2016).

CONSIDERACOES FINAIS

A maquiagem teve sua evolugdo ao longo dos anos até ser
chamada de “make-up” como nos dias atuais, porém o objetivo e
funcdo foram sempre os mesmos, embelezar e aperfeicoar. Hoje
amaquiagem é imprescindivel na composicéo da imagem pessoal,
pois ela ajuda a revelar a personalidade, temperamento, arquétipo,
sentimento e humor de uma mulher.

Embora seja complexo afirmar algo sobre cada tipo de
personalidade, pois cada ser humano possui sua individualidade,
principalmente as mulheres, o visagismo presente na imagem
revela exatamente o que essa mulher deseja. Por isso a
importancia da composi¢do harmdnica de uma imagem.

A maéscara nesse caso, pode atuar de forma positiva ou
negativa, ela s6 precisa estar aliada com seu eu interior, para que
n&do prejudique sua autoestima, nem mesmo denigra sua imagem
pessoal.
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