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PESQUISA DE BALANTIDIUM COLI EM AGUA DE LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS ATRAVES
DO METODO DE HOFFMAN

RESEARCH OF BALANTIDIUM COLI IN LABORATORY WATER OF CLINICAL ANALYZES THROUGH
HOFFMAN'S METHOD
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Jodo Vitor Moraes Pereirat Introducdo: A 4gua é um dos meios de transmissdo para o cisto de Banlantidium coli uma vez que este
parasito possui seu ciclo biolégico simples, contudo, é normalmente negligenciado. Objetivo: Investigar a
Kézia de Jesus Aguiar Ferreirat presenca do protozoario Balantidium coli em agua utilizada para a realizacdo do parasitolégico de fezes
pelo método laboratorial Hoffman, Pons e Janer. Métodos: Foram coletados 23 amostras de fezes
Aline Aparecida Oliveira2 aleatérias, onde foi realizado o método de Hoffman, Pons e Janer. As amostras foram diluidas com agua da

torneira do laboratdrio e dgua do laboratério fervida. A sedimentagdo ficou 72 horas, sendo analisadas apds
24 horas e 72 horas. Foram confeccionados duas laminas para cada amostra fecal. Resultados: A agua da
torneira apresentou contaminag&o para Balantidium coli, ja a 4gua fervida ndo apresentou contaminagéo em
nenhuma amostra analisada, com 24 horas de sedimentagdo 70% das amostras se mostraram indefinidas, e
30% apresentou B coli para a 4gua da torneira ndo fervida. Com 72 horas facilitou a identificacéo para B.
coli. Conclusdo: Concluimos que a 4gua da torneira ndo fervida estava contaminada com B. coli e o tempo
de sedimentagdo influenciou nas andlises. Portanto, faz-se necessario a avaliagdo da qualidade da agua
antes da realizacdo do parasitolégico de fezes, afim de que se possa prevenir contaminagdes acidentais e
laudar falsos positivos.
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INTRODUCAO

A Parasitologia € um ramo da ciéncia que estuda
0S parasitos que se agregam no exterior ou interior de
um organismo, fazendo dele seu alimento e moradia,
levando seu hospedeiro a debilitacio (RODRIGUES;
LIMA; CAMAROTTI, 2015).

Parasitose ¢é a definicdo de infecgbes causadas por
parasitos sendo eles helmintos, protozoarios ou ambos.
Estes se associam ao hospedeiro a fim de se manterem
vivos, portanto, o beneficio é especifico para o0s
parasitos, ndo causando morte inicialmente, pois
precisam do hospedeiro como fonte de energia (GOMES
et al, 2016).

Quando medidas de higiene e condicOes
ambientais sdo precarias, e estando associadas ao ato de
manipular o alimento, este se torna contaminado
(MEDEIROQS et al., 2015). O homem tem sido um dos
hospedeiros mais viaveis para 0s enteroparasitas pois 0
mesmo fornece nutricdo para o desenvolvimento e
disseminacdo das espécies, além de servir como abrigo
(SANTOS; MERLINI, 2010).

As parasitoses podem ser encontradas em
pacientes imunodeprimidos, apresentando infestagdes
agudas e severas, caracteristico de causadores de
doencas oportunistas (OLIVEIRA; SANTOS; ZAPATA,
2013). Existe uma variabilidade sintomatica ampla,
sendo as  manifestagbes mais  graves em
imunodeprimidos, portadores de neoplasias, doencas do
sangue e pulmonar (MELO et al. 2004).

Nas manifestagdes mais leves, 0s sinais e
sintomas podem ndo ser especificos das parasitoses,
conclui-se que de inicio podem néo ser diagnosticaveis.
Entretanto, € de suma importancia epidemiol6gica, o
registro dessas ocorréncias parasitoldgicas pois em
certas fases sdo altamente transmissiveis (NEVES et al,
2005).

O exame parasitologico de fezes consiste na
analise de material fecal, sendo de grande importancia
no diagnostico de positividade para parasitos, uma vez
que ¢ sensivel e de custo débil (MENEZES et al, 2013).
Na etapa macroscopica observa-se a consisténcia, a
presenca de larvas, proglotes de cestddeos e a cor das
fezes (MARQUES, 2002).

Para o diagnostico das enteroparasitoses foram
desenvolvidas varias técnicas para a identificacdo e
quantificacdo de ovos, cistos e larvas. O método mais
utilizado é o Hoffman, Pons e Janer, na qual consiste na
sedimentacdo espontanea, com a utilizacdo da agua, em
um calice especifico e depois a amostra é corada, para
ser realizada a visualizagdo microscopica (MELO et al.
2013).
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A 4gua é um dos meios de transmissdo para o
cisto de Banlantidium coli uma vez que este parasito
possui seu ciclo biolégico simples, contudo, é
normalmente negligenciado (SCHUSTER; AVILA,
2008).

A Balantidiose ou Balantidiase é causada pelo
maior protozoario ciliado em homens onde o foco do
parasito € encontrado no intestino (GESUELE et al.
2005). O Balantidium coli possui dois estagios no ciclo
biolégico, o cisto e o trofozoito (BARBOSA et al.
2016).

Em um relato de caso publicado por Pinheiro e
Lima em 1991, o paciente apresentou vOmitos,
disenteria, nduseas e veio a 6bito por enterorragia e
sinais de choque hipovolémico apresentando um quadro
de colite ulcerada como sintomas.

O objetivo do presente estudo consiste na
investigacdo da presenca do protozodrio Balantidium
coli em 4gua utilizada para a realizagdo do
parasitologico de fezes pelo método de Hoffman, Pons e
Janer.

MATERIAIS E METODOS

Foi realizado a coleta de amostras de fezes e
aplicado a técnica de sedimentacdo espontanea de
Hoffman, Pons e Janer. A técnica é aplicada seguindo
alguns passos.

O primeiro passo € colocar uma pequena
guantidade do material fecal em um calice e adicionar
agua. Com um palito diluir esse material 0 maximo
possivel.

O segundo passo consiste na acdo de coar a
diluicdo utilizando um filtro ou uma peneira com gases
dobradas e outro calice limpo e seco. A fungdo do
coador é a retirada de artefatos que dificultariam a
visualizagdo em microscopio.

O terceiro passo é a lavagem. Apés a diluicdo
apresentar sedimento ao fundo do célice, realizar a troca
de &gua, sem desprezar o sedimento. O indicativo para o
término das trocas de agua é quando a mesma se tornar
clara com o sedimento estabelecido ao fundo do célice.

O quarto passo consiste na anélise do sedimento.
Em uma lamina colocar uma gota do sedimento com
uma pipeta de Pasteur, e cobrir a gota com uma laminula
para analise sem corar para averiguar a presenca de
protozoarios vivos.

Para a andlise das estruturas dos parasitos
recomenda-se corar com uma gota de Lugol antes de
ocluir a gota do sedimento com a laminula.

O quinto passo é realizado através da analise das
Iaminas prontas em objetivas de 10x e 40x.
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As é&guas utilizadas na pesquisa foram da torneira
do laboratério de andlises clinicas e 4gua da torneira do
laboratério porém fervida. A andlise da &gua foi
realizada utilizando 22 amostras fecais aleatorias
aplicando o método de Hoffman descrito acima. As
analises foram realizadas ap6s 24h e 72h de
sedimentacdo

Foi observado a presenca ou ndo de parasitos nos
dois tipos de 4&gua pesquisadas, onde foram
confeccionadas duas laminas para cada uma das 23
amostras diluidas em &gua da torneira e duas laminas
para cada uma das 23 amostras diluidas em &gua da
torneira fervida.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Balantidium coli é o maior protozoério ciliado a
infectar o homem, contudo o0 seus hospedeiros
definitivos sdo o0s porcos, 0 que caracteriza o homem
como hospedeiro acidental. Eles se reproduzem
assexuadamente onde cada parasito dara a origem a mais
dois por fissdo binaria (ANARGYROU et al. 2003).

O ciclo biol6gico do B. coli comega com o
consumo de &gua e alimentos contaminados pelo
parasito na sua forma cistica. O cisto ird percorrer todo o
trato digestivo até chegar ao intestino onde ocorre o
desencistamento, ou seja, a evolucdo para a forma
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trofozoita. Antes de ser eliminado nas fezes, ele se torna
cisto novamente (SCHUSTER e AVILA, 2008).

A descricdo morfoldgica esta na figura 1. O B.
coli se alimenta de detritos do lumen intestinal e de
carboidratos  proporcionado amidos para 0 Seu
citoplasma. S&o capazes de lesionar células intestinais
causando ulceras (GEZUELE et al. 2005).

Uma pesquisa realizada com a &gua de estagdo de
tratamento identificou 66,6% de positividade para
contaminacdo de protozoario (LOPES et al. 2017). Em
uma outra pesquisa realizada com a &4gua de uma cidade
mineira, apenas uma estacdo de tratamento apontou
contaminacdo por Entamoeba coli (APARECIDA et al.
2017).

Em analises realizadas em objetivas de 10X com
24h de sedimentacdo ndo € possivel visualizar o
Balantium coli na lamina sem corar e corada, apenas na
objetiva de 40X foi possivel visualizar microrganismos
maveis indefinidos conforme os resultados na tabela 1.

Com 72h de sedimentacéo é possivel visualizar o
parasito na objetiva de 10X nédo corado se locomovendo
pela lamina e corado consegue-se observar estruturas
como os cilios.

Na objetiva de 40X ¢é possivel visualizar o
parasito como mostra a figura 2 onde se percebe a
presenca de cilios, e nas figuras 2 e 3 observa- se a
presenca de vacuolos.

Pared quistica
Vacuola
Microntcleo
Macroniceo

Trofozoito

_Macrontdeo

= Microntcleo
= E_Vacuola alimenticia

Citopigio

Figura 1 - Morfologia do Balantidium coli.
Fonte: http://www.facmed.unam.mx/deptos/microbiologia/parasitologia/balantidiasis.html

Tabela 1 - Resultados das amostras de agua.

Agua da torneira

Agua fervida

70% indefinidas

0 .
24h 30% positivas 100% negativas
72h 100% positivas 100% negativas

Em pesquisa realizada por Barbosa e

colaboradores de 2016 com técnicas parasitoldgicas para
deteccdo de B. coli as que mais se destacaram foram a
de sedimentacdo espontanea e o0 exame direto.
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Em leituras realizadas em literaturas cientificas
ndo encontramos pesquisas de B. coli em &gua
utilizando-se de fezes como meio de cultura, embora que



JCBS, V. 3,n. 3, p. 147-151 PEREIRA etal., 2018

a maioria cite a agua como meio de transmissdo do parasito.

Figura 2 - Trofozoito de B.coli visualizado em objetiva 40X corado com Lugol. Utilizou zoom 8,0X para captura da imagem.
Fonte: Arquivo dos Autores.

Figura 3 - Trofozoito de B.coli. Imagem capturada de video, onde a lamina nédo foi corada.
Fonte: Arquivo dos Autores.

Figura 4 - Trofozoito de B.coli expulsando vesiculas pelo processo de lise osmotica.
Fonte: Arquivo dos Autores.
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CONCLUSAO

Concluimos que a &gua da torneira ndo fervida
possui contaminacdo, e o que facilitou a identificacdo de
B. coli foi o tempo de sedimentagdo de 72h.

Observamos que com apenas 24h de
sedimentacdo, cerca de 70% das sedimentacOes
apresentaram microrganismos quase invisiveis em
objetivas de 10X e nas de 40X 0s mesmos estavam
muito pequenos e bastante ageis o que dificultou a
identificagéo.

Nas amostras dissolvidas em agua fervida, em
nenhuma das analises foi encontrado a presenga do
parasito alvo do estudo. E certo que o tempo de
sedimentacdo foi essencial para a obtencdo desses
resultados.

Portanto faz-se necessario a avaliacdo da
qualidade da &gua e tempo de sedimentagdo antes da
realizacdo do parasitolégico de fezes, afim de que se
possa evitar resultados falso positivos e falso negativos.
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